
            開催日時: 
2 月 27 日（金）14:30-16:30 

   会場:  
品川区立中小企業センター大会議室 

   講師:  

小田島 孝好 
生成 AI 活用コンサルタント 

（SEF 会員） 

  参加費: [ 無料 ] 

      お申込み・お問合せ: 
特定非営利活動法人 

シニアエキスパートフォーラム 

プロジェクト X 事業部 

詳細は裏面をご参照ください) 
 

 

 

 

 

 

「ツール」から「パートナーへ」 
 

＝ 生成 AIを生かす力が、 
明日の競争優位を創る ＝ 

 
 

 

― 生成 AI の正しい理解と実践を学ぶセミナー 

   生成 AI の仕組みを“感覚で”理解する 

   生成 AI の限界とリスクを正しく知る 

   生成 AI と一緒に考える力を育てる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



生成 AI の基本を学ぶことが、「活かす人」へのステップ！ 

📖 セミナーAgenda 

【導入】：AI とは何か／AI にできる・できない を体験 

① 学習と記憶: トークン化・ベクトル化・自己注意機構を解説 

② 活用限界の理解: 技術・業務・コストの 3 視点で整理 

③ リスク管理: 情報漏洩・誤情報・依存リスクと安全対策 

④ 活用の考え方: 三層構造モデルを用いた知識引き出し法 

⑤ 体験演習: 生成 AI（ChatGPT）で実際に課題を解決 

⑥ 未来展望: 自分の経験×AI で社会貢献を考える 

【まとめ】: “生成 AI を使う人”から“生成 AI を活かす人”へ 

 

【申し込み・お問い合わせ】： 

特定非営利活動法人 

シニアエキスパートフォーラム 
URL : https://sef-jpn.org 

プロジェクト X 事業部 担当者 

安達（ adachi.h@fik.jp） 

   黒澤（ mao.sumi518@gmail.com） 

 

【申し込み締め切り日】：２月 10 日（火） 

 上記 Emai アドレスにご通知ください。 

【定員】： ３５名（予定） 

 

【会場】： 

品川区立中小企業センター 3 階大会議室 

住所：〒141-0033 品川区西品川 1-28-3  

TEL：03-3787-3041  

【交通機関】: 

東急大井町線下神明駅下車徒歩２分  

JR 京浜東北線大井町駅東口下車徒歩１０分  

 

mailto:mao.sumi518@gmail.com

