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巻頭のことば 「散歩のついでに、富士山に登った人はいない」         理事 佐立弘臣  

最近、定年を迎える人から「定年後、どのように過ごしていますか」とよく聞かれる。その際、標題の言葉を使っ

て、定年後の富士山を決めることを奨めている。すると「定年後充電して、その間にやる事を考えたい」と。しかし、

多くは放電して、終わっているのではないでしょうか。また「定年後は余生をゆっくり楽しみたい」とも話します。 

現在は寿命も延びて、定年後に自由になる時間は、（約２０年）×（年・３００日）×（１日・１４時間）とする

と、約８万時間。今まで会社で過ごした時間、（約４０年）×（年・２００日）×（１日・１０時間）とすると、約

８万時間。余生は会社で過ごした時間とほぼ同じ時間、定年後に「自分の富士山」を登る時間は充分あるのです。 

登る一番の問題は、歳を重ねると、「今、探しているものを忘れ」「人の名前が出なくなり」「ゴルフの飛距離は

ダウンし」・・・・・など、想像以上に記憶力、体力が落ち、集中力を無くし、気力を萎えさせることです。５月に

１００歳で亡くなった新藤兼人監督は日本語と英語で映画を撮るため、英語の勉強を続けていたといいます。記憶

力・体力を維持し、気力を充実させるためにも、「自分の富士山」を決め、挑戦することではないでしょうか。 
  

０８月度理事会より（第 112回   08月 22日）      

１.平位健治氏の正会員入会の件／審議・承認 

２. SEF事務所移転の件／審議・次回理事会にて最終決定     

３.事務局経費／節減策に関し討議・継続 

４. 25年度カレンダー製作の件／審議・承認 

５. ﾃｨｯｸｺｰﾎﾟﾚｰｼｮﾝ(株)の販売支援計画書・覚え書き 
／報告・承認 

６.産業業務支援事業部成行報告／報告・了承 

７.平成２４年６月度会計収支報告／報告・承認 
８.平成２４年７月度会計収支報告／報告・承認 
９.各事業部成行報告／報告・了承       

10.次回会員意見交換会開催日の変更(10/24→10/22) 
                 ／報告・確認 

 
事業報告 「コミ研 活動近況」                         担当役員 小泉理事                                                                 
第５次テーマ「“技術”を論じる」に関し、各自思い思いの切り口より提議中です。従来と異なり、自由度の高いテ

ーマ設定としましたが、返って論点を絞り難くしている状況です。尚、８月度は恒例により、夏休みとしました。  

 
事務局よりのお知らせ  10月度会員意見交換会 日程変更 
10月度会員意見交換会は10月24日(水)開催を予定しておりましたが、会場の都合により、１０月２２日(月) に 
変更致します。詳細は別途ご案内致しますが、お間違えの無いようにお願い致します。 
 
ＳＥＦサロン   第 71回 報告 ／ 第 72回 案内                  担当役員 白崎理事 

《 第71回報告 》 講師：青木一三氏  演題：｢ポスト・アトミック・エージ」（8月22日実施） 
元千代田化工建設の青木一三氏から、福島原発事故後のエネルギー問題について多方面での問題提示と解析、そして

解決へのシナリオのご講演がありました。化石燃料の先が見え、持続性のある発展という命題にどう対処にすべきか

「BWR 炉の本質問題、廃棄物処理問題を含め原子力の将来はなく、石炭火力で代替」「人為的温暖化説は天動説の

如くであり、自然現象説（地動説）がとって代る」「シェールガス開発によるガス価格の下落」「再生可能エネルギー

の問題点と解決法」等のお話がありました。明解な図表による講演で、原子力問題は事故後一年が経過し、皆様の関

心が強く活発な議論がありました。 
《 第72回案内 》  日時：2012年9月26日（水）18時     場所：青学会館内・レストラン｢フィリア｣ 

講師：古宮 正隆氏 三菱商事株式会社 企画業務部 顧問   演題： （最新のインドネシア事情）仮 

 

８月度会員動向    

正会員入会   平位健治さん（産業業務支援事業部 推薦理事：白崎）                                                                                              ０８月末現在の会員数  正会員―３０名   

            準会員―３２名   

            賛助会員―２社 
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より良き人間社会のために 


